
シューフィッティング
エキスパート
養成コース

行列のできる
最上級シューフィッター林 美樹氏はじめ
足・靴のプロフェッショナル講師直々の
指導を受けられる、画期的なコースです。



靴が売れない と言われて久しいですが、

実は靴選びで困っている方はものすごく多くいらっしゃいます。

男性・女性を問わず、足にトラブルが全くないという人はいないのではないかと思われるくらいです。

ではその方はどこで靴を買っているのでしょうか。

ネットで靴を買う人が増えていることは確かですが、
そのため足に合わない靴を無理やり履いている人がいかに多いか。

ではリアル店舗ならば足に合ったトラブルのない靴が選べるのか。

残念ながら消費者の声を聴くとお客様の足や健康に留意し、
なおかつ希望のデザインの靴を探してくれるお店はとても少ないことがわかります。

また靴は履いているうちに変化してきて履きづらい状態になることが多いアイテムです。

馴染んで履きやすくなるよりも馴染むことによって履きづらくなる方が多いのです。

そのため履いてからのメンテナンスも重要になりますが、
そのケアを行っている靴店もとても少ないのが現状です。



足育研究会はこの状況を少しでも改善するため、

靴のフィッティングとアフターケアをしっかりできる
靴販売従事者を育てる講座を開設することになりました。

靴のフィッティングはケースバイケースですので、
それぞれのケースに分けて具体的にフィッティングの研修を行います。

実習を通していろいろな靴種のフィッティングやケーススタディ、
またある意味フィッティングよりも重要と思われるアフターケア（お手入れも含みます）を
徹底的に勉強、実践します。

この講座を修了すると
販売力やお客様の満足度を上げるスキルが身に付き、
単純にお店の売り上げが上がります。
そしてリピーターが増加することは間違いなしです。

ネット販売では絶対できないリアル店舗ならではの技を伝授いたします。



メイン講師：

日本に38人しかいないマスターオブシューフィッテイング(最上級シューフィッター)

林 美樹氏

林氏は、NHKから「10万人の足を見てきたシューフィッター」というキャッチフレーズを付けられた
テレビ、ラジオ、新聞、雑誌など多くのメディアに取り上げられている
カリスマシューフィッター。

百貨店で30年以上靴の販売に携わり、
全国からお客様が殺到、2か月以上先でないと予約が取れないシューフィッターです。

またプライマリー（初級）シューフィッター養成講座の講師で、
実技指導員としてシューフィッター資格取得のお手伝いをしています。

現役でシューフィッターを教えている講師であり、
さらに本講座では、長年林氏が学び実践してきた林流のスキルをすべて惜しげもなくお伝えします。

トラブルが起きた時の靴の直し方や履きやすい・足入れの良い靴型の見分け方(仕入れに役立ちます)、
購入につながりやすいトーク・接客術まで

つまり、シューフィッターの基本と林流のスキルの融合です！



林氏以外の専門講師も選りすぐりのメンバーです。

 知識だけでなくスキルをさらに磨きたいと思っている方
 お店の売り上げをもっと伸ばしたい方
 リピーターや顧客をもっと増やしたいと考えている方

はぜひご参加ください！

プライマリー（初級）シューフィッター養成講座では習わなかった、

・歩いた時のフィッティングチェック

・ズレの修正の方法（わずか5分で修正する方法）

・体の使い方・動き方

・靴下・ストッキングと靴フィッティングの関連性

・より専門的な靴のお手入れ方法

・足のアーチを補正する簡単なインソール作成

・今大人気のスポーツシューズ・スニーカーの基礎知識 など、

明日からすぐに使える技術が盛りだくさん！

● 内 容 ●



シューフィッティングエキスパート
養成コースの対象

●プライマリー（初級）シューフィッターの資格保持者、
また同程度のフィッティング技術・経験がある方
（シューフィッター以外は要相談）

●足と靴に関する知識を深め、
シューフィッティングのスキルを更に身につけたい方

●フィッティングのズレを簡単に修正する方法を学びたい方

●体の動き方やアーチ補正のためのインソールの基本を学びたい方

対 象



●靴フィッティングの基本から靴種別フィッティングや
フィッティングのズレを簡単に修正する方法を習得します。
また靴のフィッティングに役立つ解剖学やインソール調整、
接客術も学びます。
特に長年、林氏が培ってきたフィッティングスキル、
履きやすい・足入れの良い靴型の見分け方など
予約2か月待ちの極意をすべてお伝えします。

●レベルとしてはプライマリー（初級）シューフィッターと
バチェラー（上級）シューフィッターとの中間です。
バチェラーコースで学ぶ内容には触れません。

●最大６人の少人数制。マンツーマンに近い実習

●３か月の間に６日間、計 ４１ 時間の集中講座

●実技、ペーパーテスト合格者は
足育研究会認定「シューフィッテイングエキスパート」資格取得

コースの

特長



講座
 風景



●シューフィッティングの基本（プライマリーの復習）

●靴種別シューフィッティング
（紐、スリッポン、ローファー、パンプス、サンダル、ブーツ）

●靴（靴種別）と足とのズレを修正するパッキング
（5分でできる方法）

●計測の復習と計測の結果をフィッティングに生かす方法
（計測値と同じサイズの靴がなぜ足にぴったりではないのか）

●専門的な靴の手入れ方法

●簡単に作成できるアーチ補正のインソールの作成

●体の動きと解剖学の基礎

●靴と靴下・ストッキングとの関係

●スポーツシューズ・スニーカーの基礎

●革靴工場の見学

内 容



●林 美樹
マスターオブシューフィッテイング
シューズアテンド代表  

   

●猪瀬 多恵子
マスターオブシューフィッテイング 義肢装具士

  

●片岡 慶太
理学療法士
平井リハビリテーション整形外科リハビリテーション科科長

   

●三井 敏文
（株）コロンブス

   

●吉田 友則
バチェラーオブシューフィッテイング
幼児子どもシューフィッター
シニア専門シューフィッター
ヒマラヤスポーツ新座店

●吉本 錠司
ドイツ整形靴技術者
和功堂代表

講 師



1回目
10月24日（木） 10：00～18：00
10月25日（金） 9：00～17：00
会場 中野坂上（2日間）

2回目
11月21日（木） 10：00～17：00  
11月22日（金)  9：00～17：00
会場 浅草（2日間）

3回目
12月12日（木） 10：00～18：00
12月13日（金）  9：00～17：00
会場 中野坂上（2日間）

合計6日間 約41時間

受講料
180,000円（税込198,000円）
  

取得資格
●シューフィッティングエキスパート 足育研究会認定

会 期
・

会 場



１日目（10月24日）

林  美樹 講師 ●パンプス・紐靴のフィッティング
●パンプス・紐靴のトラブル解決
●パンプス・紐靴のフィッテイング
●サンダルのフィッティング
●サンダルのトラブル解決

２日目（10月25日）

林  美樹 講師 ●ブーツのフィッティング
●ブーツのトラブル解決
●舌型による調整
●既存のパットによる調整
●ストレッチ・調整器具の使い方

３日目（11月21日）

林  美樹 講師 ●確認テスト・課題復習
●計測から見えてくる足の特徴
●計測実践

４日目（11月22日）

林  美樹 講師 ●接客技術

三井 敏文 講師 ●コロンブス様による出張手入れ教室

●靴の工場見学

カリ
キュラム



５日目（12月12日）

林  美樹 講師 ●歩行の基本

片岡 慶太 講師 ●基礎の解剖学

林  美樹 講師 ●足の病気と障害とその対応方法

吉本 錠司 講師 ●オーダーインソールについて

６日目（12月13日）

吉田 友則 講師 ●スポーツシューズ・スニーカーの知識

猪瀬 多恵子 講師 ●靴下の知識

実技テスト
ペーパーテスト
答え合わせ
認定賞授与

カリ
キュラム


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13

